
DECLARATION
άρθρο.8 Ν 1599/1986

Η ακρίβεια των στοιχείων που υποβάλλονται με αυτή τη δήλωση μπορεί να ελεγχθεί με βάση το αρχείο άλλων υπηρεσιών (άρθρο 8 παρ. 4 Ν. 1599/1986)

	ΠΡΟΣ(1):
	UNIVERSITY OF THESSALY - PHYSICAL EDUCATION OFFICE - GAIOPOLIS

	NAME
	
	SURNAME
	

	NAME AND SURNAME OF FATHER 
	

	NAME AND SURNAME OF MOTHER
	

	DATE OF BIRTH 
	

	PLACE OF BIRTH
	

	NUMBER OF ID CARD
	
	NUMBER
	

	RESIDENCE:
	
	STREET
	
	Αριθ:
	
	ΤΚ:
	

	ΤΕΛΕΦΟΝ:
	
	 (Εmail):
	


	Με ατομική μου ευθύνη και γνωρίζοντας τις κυρώσεις (3), που προβλέπονται από τις διατάξεις της παρ. 6 του άρθρου 22 του Ν. 1599/1986, δηλώνω ότι: Με ατομική μου ευθύνη και γνωρίζοντας τις κυρώσεις (3), που προβλέπονται από τις διατάξεις της παρ. 6 του άρθρου 22 του Ν. 1599/1986, δηλώνω ότι: δηλώνω ότι από το Γραφείο Φυσικής Αγωγής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, μου έγιναν οι απαραίτητες συστάσεις να επισκεφτώ Ιατρό για την πιστοποίηση της καλής υγείας μου προκειμένου να αθλούμαι και   να συμμετέχω σε αθλοπαιδιές  ή  στις υπαίθριες  αθλητικές δραστηριότητες (γυμναστήριο, ράφτινγκ , πεζοπορία, χιονοδρομία, κανό καγιάκ ). Εγώ δηλώνω, αντιλαμβανόμενος τις πιθανές συνέπειες στην υγεία μου, ότι με παρακολουθεί προσωπικός μου Ιατρός, είμαι ενήμερος για την κατάσταση της υγείας μου, και είμαι σε  θέση να αθλούμαι με δική μου ευθύνη. Εξ αυτού του λόγου απαλλάσσω από κάθε ευθύνη τo ίδρυμα και  τα μέλη της Διοίκησης του Ιδρύματος, τον υπεύθυνο του γραφείου φυσικής αγωγής. Παραιτούμαι δε του δικαιώματος να στραφώ δικαστικά ή εξωδικαστικά, εγώ ή οι συγγενείς μου κατά των ανωτέρω για τις παραπάνω αιτίες, καθώς και από την αξίωση του αδικαιολόγητου πλουτισμού. Θα πρέπει να  φέρω αθλητική περιβολή να έχω πετσέτα διαστάσεων τουλάχιστον 90 εκ.χ50εκ να την χρησιμοποιώ στους πάγκους όπου ακουμπάει το σώμα μου και να σκουπίζω τους ιδρώτες μου. Επίσης απαγορεύεται   η είσοδος στο γυμναστήριο χωρίς την κάρτα αθλούμενου. Ο κάθε αθλούμενος έχει την υποχρέωση να φέρει την κάρτα αθλούμενου μαζί του και να την τοποθετεί στο γραφείο με την είσοδό του στο γυμναστήριο. Αθλούμενος  που δεν συμμορφώνεται με τον κανονισμό αποβάλλεται από τους χώρους άθλησης και χάνει το δικαίωμα συμμετοχής στης αθλητικές δραστηριότητες. Στους διαδρόμους και στα ελεύθερα βάρη ο κάθε αθλούμενος θα συμμορφώνεται με τις ανακοινώσεις που υπάρχουν αντίστοιχα επάνω από τα όργανα. Επίσης δηλώνω ότι είμαι ενήμερος για τον κανονισμό του γυμναστηρίου και θα τον εφαρμόζω πιστά.  

	

	                                                                                                                                                   Date:      ……- ……-2024
                                                                                                                                                                                      Signature      

                                                                                                                                                                                                     (Υπογραφή)


(1) Αναγράφεται από τον ενδιαφερόμενο πολίτη ή Αρχή ή η Υπηρεσία του δημόσιου τομέα, που απευθύνεται η αίτηση.

(2) Αναγράφεται ολογράφως. 
(3) «Όποιος εν γνώσει του δηλώνει ψευδή γεγονότα ή αρνείται ή αποκρύπτει τα αληθινά με έγγραφη υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 τιμωρείται με φυλάκιση τουλάχιστον τριών μηνών. Εάν ο υπαίτιος αυτών των πράξεων σκόπευε να προσπορίσει στον εαυτόν του ή σε άλλον περιουσιακό όφελος βλάπτοντας τρίτον ή σκόπευε να βλάψει άλλον, τιμωρείται με κάθειρξη μέχρι 10 ετών.

(4) Σε περίπτωση ανεπάρκειας χώρου η δήλωση συνεχίζεται στην πίσω όψη της και υπογράφεται από τον δηλούντα ή την δηλούσα. 
